Este escrito-articulo-ponencia surge del Trabajo de Investigacion
realizado para elaborar la Tesis de Licenciatura del Prof. A. A. Pastore

La Regla del Reloj de Tiro.

Introduccién.

Una de las reglas de juego del deporte basquetbol que la FIBA! ha
adoptado de la NBA? esta referida al tiempo permitido de posesién del balén
para cada equipo; el ultimo cambio produjo una reduccion de 30" a 24”. La
CABB?, siguiendo los lineamientos del ente rector internacional la adopté para
todas sus categorias competitivas, incluidas las formativas (de 13 a 20 afos),
excepto el mini-basquetbol (hasta 12 afos).

En el mismo pais de origen de la NBA, USA, existen organizaciones
deportivas intercolegiales, tales como la NFHS* que rige las competencias
deportivas entre las escuelas secundarias, la NCAA® que nuclea las maés
importantes universidades y la NAIA® segunda organizacién deportiva
universitaria, en importancia, que en sus competiciones deportivas o han
ignorado la regla o mantienen tiempos de posesion distintos.

Siguiendo este mismo criterio, siete estados de la Union (California,
Maryland, Massachussets, New York, North Dakota, Rhode Island vy
Washington) han adoptado tiempos de posesion de 30” para las mujeres y 35”
para los varones. El resto de los estados no tiene tiempo de posesion
establecido’.

Las explicaciones que brindan las organizaciones de los siete estados
mencionados anteriormente es que lo han hecho para evitar las retenciones del
balon que “deforman” el juego. Es decir, la utilizacion de tacticas de retencion
del balon exageradas que provocan una deformacion del espiritu del juego en
cuanto a su desarrollo, y que, en definitiva, le hacen perder gran parte de su
atractivo para los participantes y para los espectadores. En ese sentido han

coincidido Richard Nelson de California, Hill Myers de Maryland y Sherman
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Sylling de North Dakota®. El conocimiento de sus razones nos ayudard a poder
elaborar nuestras propias conclusiones.

El Dr. Jerry Krause® que se desempefia, actualmente, como Director
Atlético de la Universidad de Gonzaga (USA) y dirige el Comité de
Investigaciones de la Asociacion Nacional de Entrenadores de basquetbol de

1*° la informacién referida al libro del Dr.

los EEUU nos facilitd, via e-mai
Howard Hobson, Scientific Basketball, que posteriormente, analizaremos.
Phillips (1990)*, en su Tesis de Doctorado presentada en el Springfield
College nos ha permitido tener una amplia vision sobre la evolucién de las
reglas de juego del deporte basquetbol y sus efectos sobre el juego hasta el

afio mencionado.

Antecedentes.

El entrenador Howard Hobson en su libro Scientific Basketball propone,
por primera vez, la idea de incorporar un “reloj de tiro".

Los que primero lo emplearon fueron Danny Biasone, propietario de los
Syracuse Nationals de la NBA y Leo Ferris, su general manager, quienes
experimentaron en un partido de practica jugado en el Blodgett Vocational High
School en Syracuse en el mes de agosto del afio 1954,

Biasone y Ferris llegaron al tiempo limite de 24” dividiendo el numero de
segundos que contiene un partido de 48’ (2.880) por el nUmero promedio de
tiros que se ejecutaban por encuentro (120)*,

Otros expertos, actuales comentaristas y ex jugadores profesionales,
como John Havlicek y Bill Walton sostienen que el invento salvé el deporte del
basquetbol porque elimind las tacticas de retencion del balon que estaban
desluciendo los espectaculos y alejando, como consecuencia, a los

espectadores™.
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Sin el reloj de tiro los equipos podian pasarse indefinidamente el balon
sin penalizacion alguna y los bajos tanteadores eran muy comunes®.

Ken Loeffler (1955)' no opina favorablemente de la inclusion
indiscriminada del reloj de tiro y propone soluciones alternativas destinadas a
evitar la retencion del balén en los minutos finales de los encuentros. Sostiene
ademas, que uno de los matices del juego es poder ver enfrentamientos entre
equipos con distintos estilos de juego, aspecto del juego que se ha perdido a
partir de los 24” que ya no permite ningun tipo de juego de control que supere
ese tiempo.

FIBA adoptd, en un principio, el reloj de tiro de 30" y luego el de 24" tanto
para su competencia profesional como para las divisiones formativas sin obligar
a las confederaciones que la integran salvo en las competencias
internacionales™®.

Garcia (2005)*, prestigioso dirigente argentino, ex arbitro, que ocupa un
muy alto cargo en FIBA Américas nos manifestd: “Creo que el baloncesto
profesional debe dividirse completamente de las categorias formativas.
Nosotros tenemos la facultad de tomar esa determinacion y lo podriamos hacer
con bases sélidas. Luego de finalizado su estudio me gustaria mucho poder
tenerlo y publicarlo en nuestros boletines.” Transmitiéndonos, de esta forma,
sus particulares reservas respecto a la aplicaciéon indiscriminada de las reglas
de los profesionales en las divisiones formativas. Criterio que compartimos y
sobre el cual nos hacemos un llamado de atencién en relacion a las
experiencias que estamos acumulando sobre el tema.

La decision de la FIBA de cambiar la reglamentacion de la regla de tiro,
reduciendo el tiempo de posesion del balén de 30” a 24", motivada, a nuestro
entender, por razones directamente relacionadas con el deporte profesional, no
tuvo en cuenta las necesidades y requerimientos de los jovenes aprendices, de
13 afios integrantes de la categoria preinfantiles en nuestro pais, y de sus

maestros.
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Estudios realizados por el Dr. Howard Hobson autor de “Scientific
Basketball” publicado en el afio 1949 demuestran que se requiere un minimo
de 45" para posibilitar la puesta en practica de un sistema de juego tanto
ofensivo como defensivo.

Consideramos que, como surge de nuestra investigacion, la modificacion
de la regla, ignorada por las entidades de USA no afiliadas a la FIBA, no
contribuye a mejorar el proceso de aprendizaje del deporte basquetbol en lo
que se refiere, especialmente, a los partidarios del modelo comprensivo de
ensefianza deportiva.”

En direccién contraria avanzan los estudios que se estan realizando en
distintos ambitos de la investigacion deportiva relacionados con este tema 'y
que intentan proponer modificaciones en el reglamento de minibasquetbol con
respecto al terreno de juego, distancia de los lanzamientos de tiros libres y de
tres puntos, cantidad de jugadores por equipo, duracion de los encuentros,
tiempo de juego y otros y que apuntan directamente a mejorar las condiciones
de la participacion y como légica consecuencia de aprendizaje de los nifios y

jovenes en el deporte basquetbol.**
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